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SKI ALPIN ET SKI NORDIQUE / GIRON JURASSIEN

L’espoir d’une neige en abondance

L’hiver acommencé pour
le Giron jurassien des
clubs de sports de neige.
Il Pespére riche en neige
et en performances.

d'une q de jours de
ski. La station de Zinal a de-
puis pris le relais. «Mais on est
trés contents de voir que des
pistes ouvrent dans notre ré-
gion», poursuit Jérome Du-
commun. Les premiéres com-

§est la météo ré-
(( ‘ vée pour lancer
la saison!» Est-

ce un heureux présage? Ce
mercredi, alors que la matinée
était consacrée a la présenta-
tion des contours de la saison
2025/2026 par les responsa-
bles du Giron jurassien,
I'aprés-midi était réservée a la
Vue des Alpes a un entraine-
ment du centre régional de
performance (CRP) de ski de
fond. La neige a donc décidé
de se montrer complice avec
les ski-clubs de I'Arc jurassien.
Le président du Giron, Didier
Cuche ne peut que s'en ré-
jouir. «Cette journée de pré-
sentation sous la neige, c’est
de bon augure pour la saison.»

<<

Cela ferait du bien
a la région et aux
sports de neige
d’avoir un hiver
classique.»

«Cela ferait du bien a la ré-
gion et aux sports de neige
davoir un hiver classique pour
redonner un élan, mobiliser
les passionnés de sports de
neige et offrir de belles oppor-
tunités @ nos ski-clubs. De
plus, les déplacements pour
pratiquer nos disciplines se-
raient réduits, tant pour les
plus jeunes que pour les licen-
ciés et les sportifs d'éliter,
poursuit Didier Cuche.

Jusque-la, les responsables
ne peuvent qu’étre optimistes.
«La préparation estivale a été
excellente», se réjouit Jérome
Ducommun, directeur du cen-
tre régional de performance
pour le ski alpin. Entre juillet
et octobre, c’est a Zermatt que
les jeunes talents du Giron ont
pu s'entrainer et profiter

étitions de ski alpin sont pré-
vues en janvier.

Cet hiver, 8 skieurs alpins
de moins de 16 ans ainsi que
trois juniors sont intégrés au
centre régional de performan-
ce. Une structure mise sur
pied depuis 20n et qui regrou-
pe les meilleurs espoirs igés
de moins de 16 ans. «Le but est
d’accompagner les athlétes
aux niveaux technique et phy-
sique requis pour intégrer le
centre national de performan-
ce de Brigue», rappellent les
responsables du Giron.

Nouveau
venu

La satisfaction est de mise
aussi du c6té du ski nordique,
ou le centre régional de perfor-
mance est actif depuis 2016.
«Nous comptons n athlétes de
moins de 16 ans et trois ju-
niors», souligne le président
du CRP version nordique, Da-
mien Pellaton. «L'autre bonne
nouvelle consiste en l'arrivée
d'un nouveau ski-club, celui
de La Sagne. Cela permettra
d’ouvrir des portes aux jeunes
de cette région.» Les athlétes
de ski de fond viennent de ren-
trer d'un camp d’entraine-
ment 2 Davos. «On a pu voir
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Damien Pellaton (a gauche), chef du centre
et Jérdme Ducommun, chef du centre régi

I'hiver arriver.

I’évolution de nos jeunes», ap-
précie Damien Pellaton. «Et la
neige tombée dans notre ré-
gion est une excellente nouvel-
le pour les skieurs, qui pour-
ront enchainer avec des entrai-
nements dans la région.»

LE PROGRAMME
DE LA SEMAINE

Coupe du monde

a Copper Mountain (USA)
Messieurs. - Aujourd'hui:
super-G (19 h).

Demain: géant (18 h/21 h).
Dames. - Samedi: géant
(18 h/21 h).

Dimanche: géant

(18 h/21 h).

EN BREF

Nouveau président
pour le Jura
hernois

LUTTE SUISSE L"Association des
lutteurs et gymnastes aux na-
tionaux du jura bemois a tenu
ses assises annuelles samedi a
Nods. A cette occasion, et com-
meil l'avait annoncé de longue
date, le président Reinhard Jos-
sen a remis sa démission. C'est
Michel Tschan, de Corgémont,
qui lui succéde. LQJ

Deschwanden
dansletop 10

ski SKI NORDIQUE Gregor Des-
de per ski alpin se de voir b d b premi
PHOTC top 10 de la saison cette saison
en Coupe du monde. A Falun, le
Présence jurassienne Swiss-Ski). On notera la pré- | Lucemois de 34 ans a pris la 10e

Les compétitions de ski nor-
dique débuteront en décem-
bre. Les fers de lance du Giron
seront les Neuchatelois Wilma
Lauenstein (cadre C de Swiss-
Ski) et Ilan Pittier (Cadre B de

Amélie Klopfenstein rend fier le Giron

e Giron est fier de voir plusieurs de ses élé-

ments briller hors de I’Arc jurassien. En ski
alpin, on note la présence de trois athlétes dans
les cadres de Swiss-Ski. La Neuchiteloise Justi-
ne Herzog est intégrée au cadre C, tandis que
Rémi Cuche - toujours en convalescence — et
Amélie Klopfenstein font partie du cadre B. La
skieuse de La Neuveville s'est déja illustrée cet-
te saison avec deux sélections en Coupe du

monde de slalom.

«Elle a réalisé une bonne performance a Levi,
en se classant 36°, manquant la qualification de
pas grand-chose. On voit qu'elle avance, c'est
super positifs, se réjouit Jérome Ducommun,
chef alpin et directeur du centre régional de
performance. Elle ne sera pas du voyage cette
fin de semaine aux Etats-Unis. «C'est une bon-

ligne Jérome Duc qui

ne stratégie, il faut qu'elle reste sur le continent
et dispute le maximum de courses de Coupe
d’Europe afin d’espérer de meilleurs dossards,
voire une place fixe en Coupe du

sence chez les moins de 16 ans
des Jurassiens Thibaud Bre-
gnard, Yaél Frésard, Johan
Cattin, Mathéo Tschirren et
Maxime Vuille, tous membres
du SC Saignelégier.

place, aprés avoir terminé 23ela
veille. Comme mardi, les autres
Suisses en lice ont manqué la
deuxiéme manche. La victoire 3
Falun est revenue au Slovéne
Anze Lanisek, qui avait terminé

Les responsables du Giron
veulent aussi utiliser cet hiver
pour faire une meilleure pro-
motion du role des ski-clubs.
«Beaucoup croient encore que
nous nous limitons a la prati-
que du ski, mais nous propo-
sons des activités toute l'an-
née; cela permet aux jeunes de
dével :

, sou-
la fierté

pper des ap dans

pour le Giron d'avoir une telle représentante.
«Pour les jeunes, c’est un modéle, elle est pas-
sée par toutes les étapes que I'on propose. Elle
reste trés liée a notre association, on se réjouit

de sa progression, d'autant plus qu'elle revient

constante.»

de blessure.» Ces deux sélections en Coupe du
monde sont une belle marque de confiance de
la part de Swiss-Ski selon Jéréme Ducommun,
qui a suivi toute I'évolution de la Neuvevilloise.
«Déja chez les moins de 16 ans, elle faisait par-
tie des meilleures. Elle suit une progression

JED

de b sports. Notre po-
lysportivité est un atout et
nous voulons davantage le
mettre en valeur», souligne Jé-
réme Duc Dans ce

mardi. ATS

Einar Emanuelsson
rejoint Lugano

HOCKEY Le HC Lugano annonce
lavenue du Suédois Einar Ema-
nuelsson jusqu'a la fin de la sai-
son. L'attaquant de 28 ans est
prété par le champion de Suéde
Lulea. Emanuelsson s'est forgé
la réputation d'un joueur rapide
et travailleur, mais sa produc-

tion offensive s'est réduite ces

but, le Giron va notamment
mettre sur pied le 21 janvier
prochain un aprés-midi ouvert
a tous les écoliers de I'Arc ju-

derniéres années. Il n'a compta-
bilisé que deux assists en 19 mat-
ches cette année. Sa venue de-
vra compenser I"absence prolon-

rassien. Les Prés-d’Orvin, La | géeduCanadien Brendan Perlini
Corbatiére et les Bug: et atténuer l'incertitude ent
Savagniéres accueilleront | rant le retour du Finlandais Ras-
I'événement.  JESSICADUBOIS | mus Kupari. ATS

Franjo von Allmen n’a plus rien a prouver a personne!

Franjo von Allmen: on va encore
beaucoup parler de lui cet hiver!

PHOTO KEY
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SKI ALPIN Copper
Mountain

Franjo von Allmen est la nouvelle
coqueluche du ski suisse. Le super-G
de Copper Mountain, ce jeudi, mar-
que le début de la saison de confir-
mation pour le champion du monde
de descente. 11y a un an, lors de la
descente de Beaver Creek, la premié-
re épreuve de vitesse de I'exercice, le
Bernois était encore loin du compte.
Le Bernois avait terminé au 28e rang,
aplus de 2” de Justin Murisier (ier) et
Marco Odermatt (ze).

Beaucoup de choses ont changé
dans la vie du skieur du Simmental
depuis ce jour de décembre 2024. Il
est monté sept fois sur un podium de
Coupe du monde, il est devenu
champion du monde de descente a
Saalbach et a décroché un autre titre
mondial en remportant le combiné
par équipe avec Loic Meillard.

Kitzbiihel, le globe
etles JO

«Les attentes sont désormais diffé-
rentes», explique Franjo von Allmen,
conscient que la pression extérieure a
monté d'un cran. «Je dois étre gentil
avec moi-méme et essayer de ne pas
trop laisser cette pression m’attein-
dre. J'essaie simplement d’étre a la
hauteur de mes exigences», dit-il.

Mais quels sont donc les objectifs
d'un champion du monde de descen-
te pour une saison olympique? Une
victoire a Kitzbiihel, I'or olympique
ou un petit globe de cristal? Sa répon-
se: «si je suivais le plan, ce serait Kitz-
biihel, le globe, et les Jeux olympi-
ques». Dans cet ordre.

Le bolide de 24 ans veut «tout
prendre avec sérénité», méme lors
d'une saison marquée par un grand
événement. «Les Jeux olympiques
sont encore trop loin», appuie-t-il.

Franjo von Allmen est désormais
prét pour la saison de la confirma-

tion. Le fait qu'il sera maintenant
jugé sur les podiums et les victoires
etnon plus sur les tops 10 ne I'inquié-
te pas. «Je n'ai plus rien a prouver a
personne, je veux juste me faire plai-
sir», assure-t-il.

Ce jeudi (19 h, notez le rendez-
vous), le super-G de Copper Moun-
tain lancera officiellement la saison
de vitesse avant la descente de Beaver

Creek la semaine suivante. Le peu de
neige et les températures élevées
dans le Colorado compliquent la vie
des organisateurs et rendent les
conditions d’entrainement plus diffi-
ciles pour les skieurs.

Mais s'il y en a un que cela ne de-
vrait pas perturber, ce serait Franjo
von Allmen. «Je suis plutét du genre
4 aimer le temps chaud!» ATS/RK

LES PODIUMS DE LA SAISON

Six épreuves de Coupe du monde - deux géants
leurs sur la bolte: pas moins de dix nations se sont partagé les 18 marches du podium

quici.

Pays

Etats-Unis
Autriche
France
Suisse
Bresil
Albanie
Belgique
Norvége
Allemagne
Finlande
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